
 

Trinca trinca trinca 
Another Irish Drinking Song 

(P.Sabourin – G.Di Costanzo) 
 
Che vitta do belin, a mì me piaxe o vin, 
e trinca, trinca, trinca, manda zu un’atro gottin, 
fin quande son imbriægo, in t’a testa g’ho un casin, 

         e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 
 
Son brutto comme un baggio, vesto comme un repessin 
g’ho di cavelli in testa che mì paggio un porcospin. 
In t’a mæ triste vitta mì no ho mai guagnou un belin 
e l’è pè questo che me son innamuou do vin. 
 
Chi l’unico travaggio ch’ho trovou l’è fâ o becchin, 
mì parlo con i morti che no rompan o belin. 
Son sempre sporco marso comme fisse un spegassin 
e no me resta che anâ avanti a forsa de quartin. 
 

Che vitta do belin, a mì me piaxe o vin, 
e trinca, trinca, trinca, manda zu un’atro gottin, 
fin quande son imbriægo, in t’a testa g’ho un casin, 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 
 

Me son piggiou ‘na moto, mi ho fæto un’affaron, 
me serve in scio travaggio pè arrivâ a destinasion, 
ma mì son sempre imbriægo e me comporto da gondon, 
e l’è coscì che mi me son ciantou in t’e un lampion. 
 
M’han retiou a patente e son finio in rianimasion, 
me dâvan solo læte me vegniva a smangiaxon, 
ma mì son proprio furbo no son miga un belinon, 
coscì ho cacciou via o læte e ho impio de vin o sêu carton. 
 

Che vitta do belin, a mì me piaxe o vin, 
e trinca, trinca, trinca, manda zu un’atro gottin, 
fin quande son imbriægo, in t’a testa g’ho un casin, 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 
 
Olè 
 

Appenn-a son sciortio no me sentiva troppo ben, 
con tutto quello læte m’ea vegnua na rûzze ai ren. 
Ho anche piggiou do freido e o mæ pevion o l’ea pin 
anâva megio primma quande o sciopo o l’ea o vin. 
 
 



Mi stavo pè fâ a fin che a Natale o fâ o bibbin, 
ma ancon no l’ea arrivou o momento de tiâ o gambin. 
Però ho trovou a mæ cûa proprio lì in scio comodin, 
un bello gotto pin e ‘na bottiggia de rappin. 

 
Che vitta do belin, a mì me piaxe o vin, 
e trinca, trinca, trinca, manda zu un’atro gottin, 
fin quande son imbriægo, in t’a testa g’ho un casin, 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 

 
Poi me son accorto che bevendo troppo vin, 
no stavo drito in pè e drito manco o mæ belin, 
alloa me son deciso a beive solo cappuççin, 
ma me vegniva anguscia e l’ea mëgio un pò de vin. 
 

Che vitta do belin, a mì me piaxe o vin, 
e trinca, trinca, trinca, manda zu un’atro gottin, 
fin quande son imbriægo, in t’a testa g’ho un casin, 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 
e tutto o mondo me gïa in tondo e mì no penso ciù a un belin. 



Trinca, trinca, trinca 
 

 Che vita del cavolo, a me piace il vino, 
 e trinca, trinca, trinca manda giù un altro bicchierino,  
 fin quando sono ubriaco nella testa ho un casino, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 

 
Son brutto come un rospo e vesto come uno straccione, 
ho dei capelli in testa che sembro un porcospino. 
Nella mia triste vita non ho mai guadagnato niente,  
ed è per questo che mi sono innamorato del vino. 
 
Qui l’unico lavoro che ho trovato è fare il becchino, 
io parlo con i morti che non rompono le palle, 
Sono sempre sporco marcio come se fossi un muratore, 
e non mi resta che andare avanti a forza di quartini. 
 
 Che vita del cavolo, a me piace il vino, 
 e trinca, trinca, trinca manda giù un altro bicchierino, 
 fin quando sono ubriaco nella testa ho un casino, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 
 
Mi son comprato una moto, ho fatto un affarone, 
mi serve sul lavoro per arrivare a destinazione, 
ma sono sempre ubriaco e mi comporto da stupido, 
ed è così che mi sono piantato in un lampione. 
 
Mi hanno ritirato la patente e sono finito in rianimazione, 
mi davano solo latte e mi veniva il prurito, 
ma io sono troppo furbo non sono mica uno stupido, 
così ho buttato via il latte e ho riempito di vino il suo cartone. 
 
 Che vita del cavolo, a me piace il vino, 
 e trinca, trinca, trinca manda giù un altro bicchierino, 
 fin quando sono ubriaco nella testa ho un casino, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 
 
Olè 
 
Appena sono uscito non mi sentivo troppo bene,  
con tutto quel latte mi era venuta la ruggine ai reni. 
Ho anche preso del freddo e il mio naso era pieno, 
andava meglio prima quando lo sciroppo era il vino. 
 
Stavo per fare la fine che a Natale fa il tacchino, 
ma non era ancora arrivato il momento di tirare il gambino. 
Però ho trovato la mia cura proprio lì sul comodino, 
un bel bicchiere pieno e una bottiglia di grappino. 



 
 Che vita del cavolo, a me piace il vino, 
 e trinca, trinca, trinca manda giù un altro bicchierino, 
 fin quando sono ubriaco nella testa ho un casino, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 
 
Poi mi sono accorto che bevendo troppo vino,  
non stavo dritto in piedi e dritto neanche il mio pisello, 
allora mi son deciso a bere solo cappuccino, 
ma mi faceva schifo ed era meglio un po’ di vino 
 
 Che vita del cavolo, a me piace il vino, 
 e trinca, trinca, trinca manda giù un altro bicchierino, 
 fin quando sono ubriaco nella testa ho un casino, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente, 
 e tutto il mondo gira in tondo e non penso più a niente. 
 


